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Sazetak

Rezultati istraZivanja provedenih u Europi i svijetu dosliedno pokazuju da se studenti doktorskih studija suocavaju s
razlicitim negativnim emocijoma, poput osjecaja krivnje i brige, stalne napetosti i sumnje u vlastite sposobnosti te da
su, u usporedbi s opéom populacijom, izloZeni veéem riziku od razvoja anksioznosti i depresije (Dickerson i sur.,, 2014;
Friedrich i sur, 2023; Llevecque i sur,, 2017). Osim toga, istrazivanja ukazuju na to da je proces studiranja na dokforskim
studijima ¢esto znatno dulji od predvidenog, uz relativno visoku stopu odustajanja (Groenvynck, Vandevelde i Van
Rossem, 2013; Van de Schoot i sur. 2013; Wollast i sur, 2018). Prema podacima Republickog zavoda za statistiku,
u Republici Srhiji godisnje se na doktorske studije upisuje vise od deset fisu¢a studenata. Unatoé tome, znanstvena
literatura biliezi ogranicen broj istrazivanja posvecenih populaciji studenata doktorskih studija. Kako bismo postavili
temelie za daljnja empirijska istrazivania, cilj ovogaistrazivanija bio je identificirati faktore koji ufiecu na proces studirania,
a koji potencijalno mogu predstavljati izazove s kojima se studenti suocavaju na putu prema stiecanju dokforata.
IstraZivanie je provedeno teorijskom analizom, a rezultati ukazuju na to da identificirane faktore mozemo podijeliti na
individualne i kontekstualne faktore, pri éemu su dosadasnia istraZivanja cesce bila usmjerena na individualne fakiore
(Geven, Skopek i Triventi, 2018; Skopek, Triventi i Blossfeld, 2020). Individualni faktori najces¢e obuhvacaju socio-
demografske karakteristike, akademske kompetencije, motivaciju, stavove i psiholoske fakiore, dok kontekstualni faktori
ukljueuju kvalitetu akademskog okruzenja, poput supervizije i mentorstva te organizacije i strukture doktorskih studija,
specifi¢nosti samog programa, akademsku klimu te socijalnu i financijsku podrsku tiekom procesa studiranja (Castellé i
sur,, 2017; Skopek, Triventi i Blossfeld, 2020; Spaulding i Rockinson-Szapkiw, 2012). Kako bi se bolie razumielo faktore
koji utiecu na proces studiranja na dokiorskim studijima, vazno je razmotriti njihovu medusobnu interakciju. Posebno
zabrinjavaju podaci istraZivanja (Friedrich i sur., 2023) koji naglasavaju da osobni &imbenici poput percipiranog stresa,
nezadovoljstva Zivotom i sumnije u sebe, zajedno s financijskom i poslovnom nesigurnoséu, preoptere¢enosc¢u poslom
i vremenskim pritiskom, predstavljaju klju¢ne predikiore mentalnih tegoba medu studentima doktorskih studijo. Daljnja
empirijska istraZivanja nuzna su kako bismo bolje razumieli kompleksnost ove tematike iizazove s kojima se suocavaju
studenti dokforskih studija u nagoj zemlji, ali i razvili u&inkovite strategije za njihovo previadavanie.
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